
 

令和６年度主催イベント 一覧 

※ プログラムの都合上、日程や活動内容、参加費等が変更になる場合があります。 

※ 詳細や最新情報は自然の家ホームページをご確認ください。    こちらから⇒ 

主 催 イ ベ ン ト 名 期　　日 対象・人数 ねらい・活動内容等

①　親子 de そば打ち体験
５月、11月予定

（日帰り）
親子10組30名

・親子でそば打ち体験

自分達で打ったそばに、旬の食材

を使った天ぷらも添えて味わいま

す。

上記のイベントの他、HPにて
順次お知らせします。

通年

各回によって対象が変わり

ます。要項をご確認くださ

い。

様々な体験活動を通して、互いに

成長する機会を提供します。

公民館支援事業
「地域のきずな」

通年 公民館及び地域の組織

公民館を中心とした地域の活動に

協力することで、地域住民同士の

結びつきをより強くすることに寄
与します。

・家族でテント泊体験

テント泊を通して、キャンプ体験

をします。テントや調理用具の貸

出しも可能です。

2名以上の家族

（10組程度）

6月、7月、9月

（月1回程度開催予定）

（1泊2日）

高校生、大学生

12名程度

・野外活動の研修、実習

・プログラムの企画

・仲間づくりゲーム

・野外活動

・野外調理　等

小学4、5、6年生

36名

9／21(土)～22(日)

（1泊2日、日帰り）

自然の家の立地を生かしたランニ

ングコースを走ります。

・クラフト活動

・軽スポーツ

・飲食販売コーナー　等

トランポリン を通 じて 体幹 を鍛
え、バランス感覚を養い、運動能

力の向上を目指します。

5／18(土)～19(日)

（1泊2日）

夏のチャレンジ合宿 in 砺波

学生・一般

25名程度

・ボランティアの育成

・野外活動の研修、実習

・救急処置、AED講習

【事前交流会】

7／13(土)～14(日)

（1泊2日）

【本番】

8／10(土)～12(月・祝)

（2泊3日）

どなたでも

参加できます。

4月～7月　　全14回
9月～3月　　全20回

A：年長児～小学3年生
B：小学3年生～中学生

各7名

・仲間づくりゲーム

・野外活動

・野外調理　等

小学1、2、3年生

30名程度

小学4、5、6年生
30名程度

・冬の遊び

・もちつき体験

・書初め　等

・どんな持ち方

・ソーシャルスキル

・クラフト活動　等

年長児

30名程度

12月予定
（1泊2日）

⑤　もうすぐ１年生編
3月予定

（日帰り）

ランニングに興味のある方

ランニング愛好家
となみ de RUN!!

4月～11月、3月

（月1回の開催）

②　親子 de 週末キャンプ

③　秋のお泊まり会編
10～11月予定

（1泊2日）

7

野外活動
ボランティア養成講座
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トランポリンスクール

④　冬の学びと遊び編
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