
５月23日（土） ５月24日（日）

９：００ 受　付 ６：３０ 起　床

９：３０ 開講式 ７：００ 朝の集い

１０：００ 実習①「アイスブレイク」 ７：３０ 朝　食

１０：３０ 実習②「イニシアティブゲーム」 ９：００ 実習⑤「野外活動救急法」

１１：４０ 講義①「砺波のボランティアとして」 １０：３０ 実習⑥「野外調理」

１２：３０ 昼　食 １３：３０ 今後の予定の確認

１３：３０
実習③「☀追跡ハイキング
 　　　　☂館内オリエンテーリング」

１４：３０ 閉講式（15:00頃解散）

１５：３０ 実習④「キャンドルサービス」

１６：３０ 入　浴

１７：３０ 夕食・ベッドメイキング

１８：３０ 講義②「子供との関わり方」

～
２２：００

振り返り・野外活動懇談会・消灯

野外活動ボランティア養成講座野外活動ボランティア養成講座野外活動ボランティア養成講座

令和8年度 富山県砺波青少年自然の家 主催事業

【必要な知識やスキルを身に付けよう！】
　①野外活動ボランティアに関する講義や実習を通して、自然体験活動の意義や安全上の　
　　留意点、子供との関り方を理解する。
　②野外活動ボランティアとしての知識や考えを学び、今後の様々な場面での実践につ　
　　なげられるようになる。

日　　　時

会　　　場

参　加　費

募 集 人 数

参　加　費

令和８年５月23日(土) ～ 24日(日)　1泊2日

富山県砺波青少年自然の家（砺波市徳万字赤坂17-5）

高校生、大学生、専門学校生、一般

２０名程度

３，０００円（利用料、食事料、保険料など）

● 締切後、参加通知等(抽選となった場合はその結果)を、メールにてご案内いたします。※５月15日頃を予定
● 自然の家からのメール(volunteer@shizentonami.jp)を、必ず受信できるようにしておいてください。
● お預かりした個人情報は、本事業実施目的以外には使用いたしません。
● 本事業における活動の様子を撮影した写真は、当施設の広報活動に利用させていただくことがあります。

※ 日程の一部が変更になる場合が　　　
　 あります。

　　　 申込締切り
令和8年５月14日(木)

     富山県砺波青少年自然の家
 ☎ 0763-37-2002
 ✉ volunteer@shizentonami.jp

LINE登録で
イベント情報を
いち早くGet！

イベント情報や
イベントの様子を

ご紹介！！
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