
Enjoy Running ！

富山県砺波青少年自然の家

ランニングの後は

シャワー＆スイーツタイム★

 de Run ！

0763-37-2002
event@shizentonami.jp

3/15(日)　砺波市街 ロードラン

4/19(日)　起伏に富んだ ロードラン

5/17(日)　頼成の森 トレイルラン

6/28(日)　頼成の森 トレイルラン

となみ

【参加費】各回2,200円

【受　付】８:00～

Entry Here ！

and more ！


